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nur die Formen verändert? Das Ziel
des offenen Gesprächs ist es, dass Er-
fahrungen und Gedanken der Teil-
nehmenden aufgenommen werden
und im Austausch die Zuversicht ins
Leben gestärkt wird.
Dienstag, 14 November, 9.00 bis
11.00 Uhr, Oase, reformierte Kirche
Dagmersellen. Die Teilnahme ist
kostenlos und ohne Anmeldung
möglich.

Team junger Eltern

Pföderitreff
Freitag, 10. November, 15.00 bis
17.00 Uhr, Spielgruppe (Baselstr. 17).
Gemeinsam mit anderen Eltern,
Grosseltern und Kleinkindern spie-
len, lachen und eine gute Zeit ver-
bringen.

Adventskränze binden
Am Samstag, 18. November sind alle
mit oder ohne Kinder zum Binden
von Adventskränzen eingeladen. Um
13.30 Uhr geht es in der Arche los.
Für Äste, ein Zvieri und weihnachtli-
che Stimmung ist gesorgt. Kerzen
und allfälliges Dekorationsmaterial
bitte selbst mitbringen. Kosten pro
Kranz: Fr. 15.–. Anmeldung mit An-
gabe Anzahl Erwachsene, Anzahl
Kinder und Anzahl Kränze per Mail
(tje1@gmx.ch) bis 8. November.

Frauengemeinschaften

Regionaler Begegnungsabend
Donnerstag, 9. November, 19.30 Uhr
im Pfarreisaal Nebikon. Vortrag mit
Seline Matter, Drogerie Brunnmatt,
über die Kraft der Heilpflanzen und
ätherischen Öle zu diversen Frauen-
themen. Jede darf sich am Ende
einen Roll-on mischen. Anmelden
bis 1. November bei Gabi Müller,
Präsidentin Frauenverein Nebikon
(gabi.mueller@pastoralraum-mw.ch
oder 079 831 41 81).

Frauengemeinschaft
Uffikon-Buchs

Spielplausch für Kleinkinder
Mittwoch, 15. November, 9.00 bis
11.15 Uhr im Spielgruppenraum in
Uffikon. Eingeladen sind Eltern mit
Kleinkindern, um sich auszutauschen
und Kontakte zu knüpfen. Ohne An-
meldung. Auskunft bei Lisa Zimmerli
(079 281 48 54) und Michaela Stadel-
mann (079 400 65 93).

Kafitreff für alle Frauen
Donnerstag, 16. November im Pfarr-
säli Chelematt, Uffikon, 8.30 bis 10.30
Uhr. Eingeladen sind alle Frauen von
Uffikon und Buchs zu einem gemüt-
lichen Morgen, um sich zu begeg-
nen, auszutauschen, Kontakte zu
pflegen und zu knüpfen und sich nä-
her kennenzulernen. Auch nicht
schulpflichtige Kinder sind eingela-
den. Es ist keine Anmeldung erfor-
derlich.

Adventskino für Klein und Gross
25. November, Kino für die Kleinen
ab 17.00 Uhr. Kino für die Grossen ab
19.30 Uhr. Jeweils in der Kirche Uffi-
kon. Nimm dir etwas Zeit und
stimme dich auf den Advent ein.

Adventskranz stecken
Mittwoch, 29. November, 14.00 Uhr
im Foyer Schulhaus Uffikon. Kinder
ab der 1. Klasse können einen Ad-
ventskranz stecken. Anmeldungen
bis 15. November an Karin Meier
(079 708 28 46) oder Dorothea Kauf-
mann (076 405 55 06). Kosten Fr. 15.–
(Oasis Kranz 24 cm) oder Fr. 20.–
(Oasis Kranz 32 cm). Bitte bei der
Anmeldung gewünschte Kranzgrösse
angeben. Mitbringen: 4 Adventsker-
zen, evtl. Baumschere und falls ge-
wünscht besonderes Dekomaterial.

Bernadette
Baumli,
WG Fluematt

Weglaufen

Mit demRollstuhl benütze ich re-
gelmässig die SBB. Da die Zahl
der Touristen stark zugenommen
hat, ist es fürmich zunehmend
schwieriger, neben all den vielen
und grossen Koffern einen geeig-
neten Rollstuhlplatz zu finden.
Dazu kommt, dass ich aufgrund
meiner körperlichen Behinde-
rung sehr schreckhaft bin.
Oft muss ich neben derWC-Türe
Platz nehmen und erschrecke
jedesMal, wenn sie zugeknallt
wird. Auch das Aussteigen in Lu-
zern ist jeweils eine Kunst, denn
oft stehen die Touristenmit ihren
grossen Koffern direkt vor der
Tür undwollen einsteigen, noch
bevor ich ausgestiegen bin.
Es gibt Tage, dameistere ich die
Reise ohne grosseMühe. Doch
wenn ichmit wenig Energie
unterwegs bin, ist es eine echte
Herausforderung.Manchmal
wünschte ichmir, ich könnte
durch den Zug laufen undmir
ein ruhigeres Plätzchen suchen!
Weglaufen, wer will das nicht ab
und zu? Als Kind sagte ichmei-
nemVatermal: «Ich laufe jetzt
dann davon!» und da bekam ich
die Antwort von ihm: «Mach das,
du kannst mir keine grössere
Freudemachen!» Ermeinte
natürlich, dass ich den Rollstuhl
so verlassen könnte!
Gelingt es uns, den Humor nicht
zu verlieren, auchwenn das Le-
ben uns Hindernisse in denWeg
stellt?

Carte blanche


